
Ergo-Lenkergriffe  Double Grips

Verwendung

Durch Anbringen dieser Griffe erreichen Sie eine 
besonders ergonomische und entspannte Sitzpo-
sition.

Ergogriffe montieren

1.	 Nehmen Sie die Ergogriffe aus der Verpackung 
heraus.

2.	 Schrauben Sie die Schraube (1) mit einem 
Innensechskantschlüssel 5 mm aus den beiden 
Hälften des Ergogriffhalters heraus.

3.	 Setzen Sie die beiden Hälften des Ergogriff-
halters auf das Lenkerrohr und schrauben Sie 
die beiden Hälften des Ergogriffhalters mit 
Schraube (1)  handfest an.

4.	 Stecken Sie den Ergogriff (2) in den Ergogriff-
halter und ziehen Sie die Schraube (1) leicht 
an.

5.	 Montieren Sie den zweiten Ergogriff auf die 
gleiche Weise.

6.	 Richten Sie beide Ergogriffe aus und ziehen Sie 
die Schrauben (1) fest.
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Intended Application

The double grips allow especially an ergonomic 
and relaxed riding position. 

 

Mounting the Double Grips 

1.	 Take the grips out of the packaging.

2.	 Remove the screw (1) from the two halves of 
the mounting clamp using a 5mm Allen key.

3.	 Place the two halves of the clamp around the 
handlebar and screw them together, lightly at 
first, with the screw (1).

4.	 Insert the lower end of the grip (2) into the 
mounting clamp and tighten the screw (1) 
slightly.

5.	 Repeat steps 2 through 4 for the second grip.

6.	 Position the two grips and tighten the screws 
(1) securely.


